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Thư ngỏ
Cảm ơn các bạn đã ủng hộ Ngày Giao thông Xanh 16/05 và phong trào Giao thông Xanh nói chung! 

Cảm ơn các bạn đã sẵn sàng cùng sát cánh với chúng tôi để tuyên truyền về Ngày Giao thông Xanh 16/05 với bạn bè, người thân, đồng nghiệp. Tài liệu hướng dẫn này được thiết kế để bạn có thể truyền thông một cách hiệu quả trong cơ quan của bạn. 

Tài liệu này có thể tải được từ trang web chính thức của Ngày Giao thông Xanh www.giaothongxanh.org.
Mọi phản hồi để cho phong trào Giao thông Xanh được hiệu quả hơn trong tương lai, xin được gửi về hòm thư: giaothongxanh@gmail.com
Chúc các bạn thành công và có những ngày Giao thông Xanh đáng nhớ!
Thân mến

www.giaothongxanh.org
1. Thông tin nền

a. Giao thông Xanh là gì?

Chúng tôi hiểu Giao thông Xanh là các phương tiện giao thông hạn chế thải khí CO2 và các loại khí độc hại khác ra môi trường.

Các phương tiện dùng sức người, sức kéo của động vật, các năng lượng tái tạo là các phương tiện Giao thông Xanh,vì chúng không thải hoặc thải ít CO2 ra môi trường. Đi bộ, đi xe đạp và sử dụng các loại xe dùng sức đẩy khác hay sử dụng các phương tiện dùng năng lượng mặt trời, năng lượng gió là tham gia Giao thông Xanh.

Xe buýt tuy vẫn dùng nhiên liệu xăng dầu là chủ yếu nhưng vì lượng khí thải CO2 trên đầu người thấp hơn so với các loại phương tiện khác nên cũng được coi là phương tiện Giao thông Xanh.

Để phục vụ cho việc di chuyển trong thành phố Hà Nội hiện nay, các phương tiện Giao thông Xanh mà bạn có thể sử dụng là đi bộ, đi xe đạp và đi xe buýt.
b. Tại sao cần có Giao thông Xanh? 

Các phương tiện giao thông vận tải hiện nay đã và đang là một trong các nguyên nhân chính góp phần gây ra ô nhiễm không khí ở Hà nội.

Với nhu cầu đi lại và mật độ dân đông lên ở thành phố, các phương tiện giao thông đang thải ra các chất độc hại như CO, Hydro carbons, NO, và khí nhà kính CO2.

Khoa học đã kết luận các chất độc này là nguyên nhân gây ung thư và các bệnh về đường hô hấp cho con người. Các khí nhà kính, như CO2, thải ra với một lượng nhiều làm trái đất nóng lên và gây ra hiện tượng biến đổi khí hậu trên toàn cầu.
c. Thông điệp vận động của Ngày Giao thông Xanh 16/05?

Ngày Giao thông Xanh vận động các bạn sinh viên và các cán bộ của các tổ chức phi chính phủ, cũng như những người dân khác sống ở Hà Nội sẽ sử dụng các phương tiện Giao thông Xanh (đi bộ, đi xe đạp, xe buýt) khi di chuyển trong ngày 16/05. 

Mục đích của Ngày Giao thông Xanh 16/05 là nhằm góp phần giảm thiểu ô nhiễm do giao thông, tạo một môi trường trong lành cho tất cả chúng ta. 
d. Phong trào Giao thông xanh 

Ngày Giao thông Xanh là một phần của phong trào Giao thông Xanh. Phong trào này kêu gọi người dân ở Hà Nội sử dụng các phương tiện giao thông xanh không chỉ trong ngày 16/05 mà bất kỳ khi nào có thể. Phong trào Giao thông Xanh còn hướng đến vận động chính sách để tạo một môi trường thuận lợi cho người dân sử dụng các phương tiện Giao thông Xanh.

Một số hoạt động có thể thực hiện trong tương lai, với sự tham gia của người dân trong thành phố của phong trào Giao thông Xanh là:

- Vận động thay đổi các xe buýt cũ và sử dụng nhiên liệu sạch
- Vận động tăng tuyến, tăng chuyến xe và cải tiến dịch vụ của xe buýt
- Vận động Phong trào vỉa hè dành cho người đi bộ
- Vận động đường phố sạch đẹp cho người đi bộ
- Vận động người đi xe đạp tuân thủ luật lệ giao thông
- v.v
e. Một số câu hỏi thường gặp 

1. Hỏi: Tôi có cần phải đi diễu hành trong ngày Giao thông Xanh không? 

Đáp: 

Câu trả lời là không bắt buộc. 

Cách hiệu quả nhất để ủng hộ ngày Giao thông Xanh 16/05 là sử dụng phương tiện Giao thông Xanh trong ngày này- khi bạn đi học, đi chơi, đi làm. Khi sử dụng Giao thông Xanh trong ngày 16/05, hãy đeo nơ xanh, gắn sticker hoặc mặc áo phông của chương trình để mọi người cùng biết bạn đang ủng hộ Giao thông Xanh. 
Hiện tại, chỉ có một số trường Đại học tổ chức đi diễu hành trong ngày này. Đó là các trường Đại học Giao thông, Đại học Công Đoàn và Đại học Hà nội. Sẽ có khoảng 100 sinh viên từ mỗi trường Đại học này đi diễu hành bằng xe đạp trên các tuyến phố cạnh trường để tạo sự chú ý của công chúng trong ngày 16/05. Nếu bạn thuộc các trường Đại học trên hoặc muốn tham gia nhóm diễu hành của các trường, hãy liên hệ với chúng tôi qua hòm thư:  giaothongxanh@gmail.com để biết thêm thông tin. 

2. Hỏi: Có những hoạt động nào diễn ra trong ngày Giao thông Xanh? 

Đáp: 

Trong ngày Giao thông Xanh, bạn sẽ thấy những người đã cam kết với chương trình sẽ sử dụng giao thông xanh khi di chuyển trong thành phố. 

Ngoài ra, tại 3 trường Đại học điểm là: Đại học Giao thông, Đại học Công Đoàn và Đại học Hà nội, sẽ có một ngày hội Giao thông Xanh nhỏ trong ngày 16/05. Từ 7.30 sáng, các hoạt động tại mỗi trường sẽ bắt đầu bằng đoàn diễu hành của 100 sinh viên đi xe đạp trên các tuyến phố cạnh trường để tạo sự chú ý của công chúng. Sau đó, từ 10 giờ, tại khuôn viên của các trường Đại học này, các bạn sinh viên sẽ có các hoạt động vui chơi nâng cao hiểu biết về môi trường và Giao thông Xanh, sửa xe đạp miễn phí, các quầy thông tin về Giao thông Xanh, môi trường và biến đổi khí hậu. Bạn có thể đến các trường Đại học này để tham gia các hoạt động. 
3. Hỏi: Ngày Giao thông Xanh chỉ tổ chức trong một ngày?

Đáp:  

Ngày 16/5 sẽ là một ngày kỷ niệm, nhấn mạnh việc người dân Hà Nội sử dụng phương tiện Giao thông Xanh để di chuyển. Trong 5 năm tới, Trung tâm Hành động vì Sự Phát triển Đô thị sẽ phối hợp với các đơn vị khác tổ chức các ngày Giao thông Xanh. 
Ngày Giao thông Xanh là một phần của phong trào Giao thông Xanh. Phong trào này sẽ hướng đến vận động thay đổi nhận thức của người dân về Giao thông Xanh và thay đổi chính sách để tạo môi trường thuận lợi cho người sử dụng Giao thông Xanh.

2. Một số chú ý khi truyền thông điệp

a. Mục tiêu

Khi truyền thông điệp, mục tiêu của bạn là: 

· Để cho người khác biết về Giao thông Xanh, Ngày Giao thông Xanh và phong trào Giao thông Xanh

· Kêu gọi mọi người sử dụng Giao thông Xanh trong ngày 16/05 và trong 365 ngày còn lại của năm. 
Như vậy, nó vừa mang tính chiều rộng và chiều sâu. 

Tùy theo điều kiện của từng trường, từng nhóm, các bạn hãy đưa ra mục tiêu để vận động. Ví dụ, 30 bạn mà bạn biết đang sử dụng xe máy sẽ sử dụng phương tiện giao thông Xanh trong ngày 16/05. Hãy bắt đầu nhỏ nhưng có chất lượng. 

Ngoài việc đưa ra mục tiêu sẽ kêu gọi X bạn biết đến Ngày Giao thông Xanh, Y bạn cam kết, hãy đưa ra một mục tiêu xem có bao nhiêu % lượng người cam kết sẽ thực sự thực hiện cam kết. Bạn có thể đánh giá được điều này nếu mỗi một cá nhân sẽ là một tuyên truyền viên nòng cốt và có một chỉ tiêu vận động riêng. 
b. Nội dung thông điệp

Ngày Giao thông Xanh 16/05 nhằm khuyến khích mọi người sử dụng các phương tiện giao thông thân thiện với môi trường như: đi bộ, đi xe đạp, xe buýt. Có thể rất nhiều người đã biết về Giao thông Xanh nhưng còn ngần ngại chưa sử dụng vì cảm thấy không thuận lợi. Ngày Giao thông Xanh kêu gọi mọi người hãy cùng vượt qua sự ngần ngại này, cùng trải nghiệm và có suy nghĩ tích cực hơn. Qua việc tham gia Ngày Giao thông Xanh, sẽ chứng tỏ là chúng ta có thể làm được một điều tốt cho môi trường bằng các hành động nhỏ. Ngoài ra, các phản hồi về kinh nghiệm tham gia Giao thông Xanh trong ngày 16/05 sẽ tạo ra một tiếng nói chung để tất cả chúng ta cùng lên các kế hoạch vận động cho một môi trường thuận lợi cho Giao thông Xanh. 
· Nhấn mạnh đến trang web www.giaothongxanh.org. Mọi người sẽ truy cập vào đây để biết thêm thông tin

· Thể hiện cam kết trên trang web. 

· Kêu gọi mọi người đi xe đạp, xe buýt và đi bộ trong ngày 16/05 như một phần trong cuộc sống bình thường. Lưu ý, người tham gia không cần phải đi diễu hành như nhiều phong trào vẫn kêu gọi. (xem thêm Mục các câu hỏi thường gặp)

· Kêu gọi mọi người chia sẻ kinh nghiệm và các gợi ý để phát triển phong trào qua trang web www.giaothongxanh.org
c. Hình thức truyền thông điệp

Với tư cách cá nhân/đồng nghiệp: 

Bạn có thể thử các cách sau:
· Gửi địa chỉ trang web của Ngày Giao thông Xanh www.giaothongxanh cho bạn bè. Bạn có thể dùng Yahoo Messager, Facebook hay gửi Email hoặc đưa tờ rơi có tên trang web. Hãy kêu gọi mọi người đi xe đạp, xe buýt và đi bộ trong ngày 16/05 và thể hiện cam kết của mình trên trang web. 

· Viết bài trên blog cá nhân của bạn hoặc của nhóm về ngày Giao thông Xanh và kêu gọi mọi người tham gia. Bạn có thể tham khảo một entry ở trong tài liệu này hoặc sáng tạo theo ý của mình

· Đặt logo và các banner của trang web trên YM của bạn trong những ngày gần đến ngày Giao thông Xanh 16/05
Với tư cách của cơ quan: 

i. Cơ quan bạn có thể xem xét các khả năng truyền thông như: 

ii. thành lập một nhóm tình nguyện tuyên truyền về ngày Giao thông Xanh ở cơ quan

iii. tổ chức một bàn thông tin để lấy cam kết tự nguyện tại cơ quan 
iv. kết hợp đưa thông tin tham gia Giao thông Xanh trong cuộc họp tháng hoặc họp giao ban đầu tuần

v. gửi email cho nhân viên và khuyến khích mọi người cùng cam kết tham gia trên trang web
vi. dán thông báo, poster ở những nơi dễ nhìn
vii. để các tờ rơi, nơ, và đăng ký cam kết tham gia ở nơi dễ nhìn, dễ tiếp cận

viii. tổ chức một buổi liên hoan nhỏ vào cuối buổi, trao giải thưởng cho các cá nhân tích cực hoặc các hoạt động team building khác nhân ngày 16/05

ix. Viết bài về sự tham gia của cơ quan bạn và gửi cho chúng tôi để đăng trên trang web
Mẹo:  Hãy liên hệ với Trung tâm Hành động vì sự phát triển đô thị để nhận các tài liệu và vật phẩm truyền thông.  
d. Cập nhật thông tin và tổng kết tác động của tuyên truyền

Làm thế nào để giữ được “lửa” khi tuyên truyền? Làm thế nào để biết bạn đã thành công và tác động đến người khác qua hoạt động tuyên truyền? 

Bạn hãy cùng bạn bè trong nhóm chia sẻ khi tuyên truyền và cùng giúp bạn tuyên truyền. Khi đội ngũ cộng sự của bạn tăng lên, đó là một chỉ số của việc bạn đang tuyên truyền hiệu quả. Hãy kêu gọi mọi người phản hồi lại khi được bạn tuyên truyền và hoặc khi họ được yêu cầu làm người tuyên truyền về Ngày Giao thông xanh. Hãy ghi lại các câu chuyện, hình ảnh, khoảnh khắc bạn đi tuyên truyền ở cơ quan và các hoạt động liên quan. Đừng quên chia sẻ các thông tin này lên trang web cá nhân của bạn, của nhóm bạn hoặc gửi cho www.giaothongxanh.org. 

Trong ngày 16/05 hãy chụp ảnh những người bạn của mình đến cơ quan bằng phương tiện Giao thông Xanh! Hãy cùng chia sẻ những cảm nhận của bạn về việc hưởng ứng và thực hiện Ngày Giao thông Xanh ở cơ quan của mình và gửi đến www.giaothongxanh.org
Mẹo: bạn cũng có thể gửi những bức ảnh liên quan đến chủ đề môi trường và Giao thông Xanh đến www.connect2earth.org để tham gia dự thi và trúng giải! 
e. Mẹo nhỏ để truyền thông điệp thành công

· Lên kế hoạch: Bạn có thể truyền thông điệp trước ngày Giao thông Xanh 10 ngày
· Nói và làm: Hãy là người thực hiện đầu tiên. Hãy cố gắng sử dụng Giao thông Xanh trong thời gian bạn làm tuyên truyền. Bạn sẽ tìm ra được nhiều phương thức hiệu quả để tuyên truyền! 

· Huy động bạn bè: hãy tìm một nhóm và cùng san sẻ công việc khi tổ chức các hoạt động truyền thông
· Đặt ra chỉ tiêu: bạn có thể bắt đầu nhỏ, ví dụ kêu gọi 4 bạn thân của mình sử dụng Giao thông Xanh trong ngày 16/05, rồi mỗi bạn này, sẽ tiếp tục vận động ít nhất 4 người khác sử dụng Giao thông Xanh. Với mô hình tháp này, các bạn sẽ đánh giá được thực sự tác động của việc truyền thông của mình và dễ dàng kiểm tra được việc thực hiện cam kết của bạn mình

· Mặc áo và sử dụng các tài liệu truyền thông của chương trình

· Hãy tận dụng internet: dùng YM, dùng blog, dùng email. 
· Đối tượng: Hãy chú ý vận động những bạn đang đi xe máy

· Tạo sức hút: Vận động những người có uy tín trong trường. Ví dụ như các lãnh đạo của cơ quan hoặc những người có ảnh hưởng trong cơ quan
· Chia sẻ: 

· Thể hiện cam kết trên trang web. 

· Hãy viết bài các thành viên của cơ quan bạn tham gia sử dụng phương tiện Giao thông Xanh trong ngày 16/05 và gửi đến chương trình qua email: giaothongxanh@gmail.com
f. Các bài viết đăng trên mục Tin Giao thông Xanh của bạn của trang www.giaothongxanh.org
Bạn có thể viết về những kinh nghiệm của mình tham gia Giao thông Xanh, về hoạt động truyền thông và tham gia Giao thông Xanh của cơ quan bạn. Hãy coi đây là nơi để bạn cùng chia sẻ và cổ động tinh thần Giao thông Xanh.

Các bài viết nên có minh họa bằng ảnh và có những lời chia sẻ của người trong cuộc. Số liệu cũng sẽ làm bài viết của mình thuyết phục hơn.  

g. Cùng học hỏi

Tham gia vào truyền thông, vận động mọi người sử dụng Giao thông xanh trong ngày 16/05 sẽ là một quá trình học hỏi cho tất cả chúng ta. Bạn có thể gửi những kinh nghiệm quí báu của mình trong hoạt động tình nguyện này và các góp ý của bạn cho chương trình qua hòm thư: giaothongxanh@gmail.com
3. Các tài liệu truyền thông bạn có thể sử dụng
a. Tài liệu và vật phẩm của chương trình

Ngày Giao thông xanh có các vật phẩm và tài liệu truyền thông:

- Tờ poster A3 in màu

- Tờ rơi có địa chỉ trang web và lời kêu gọi tham gia Ngày Giao thông xanh 16/05

- Nơ Giao thông Xanh

- Áo phông có in chữ Giao thông Xanh 

Những vật phẩm và tài liệu trên chỉ có hạn. 

b. Entry trên blog
Đây là ví dụ một entry bạn có thể đăng trên blog cá nhân của bạn. 

Mẹo: Bạn có thể tham khảo thêm các thông tin trên trang web www.giaothongxanh.org để viết. Các câu chuyện của cá nhân chắc chắn sẽ làm cho bài viết của bạn sinh động và lôi cuốn được người khác. 
	Vì môi trường trong lành- điều đó phụ thuộc vào sự lựa chọn và hành động của bạn!
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Bạn đã bao giờ ước mình đi ra đường không phải đeo khẩu trang và được hít thở bầu không khí trong lành? Bạn có nghĩ nhận ra mình đã qua lệ thuộc vào sự tiện nghi của xe máy, ôtô? Bạn có nghĩ rằng chiếc xe máy của mình đang góp phần gây ô nhiễm không khí và ảnh hưởng xấu đến môi trường của chính bạn và những người xung quanh? 

Bạn nghĩ đi xe đạp, xe buýt, đi bộ là lạc hậu và trở lại với ngày xưa? Bạn nghĩ đến sự mệt mỏi khi đạp xe và ngại? 

Sự thực là sử dụng các phương tiện giao thông xanh có sẵn trên hiện nay đem lại cho những ưu việt hơn nhiều! 

· Bạn tiết kiệm chi phí cho mình khi mà giá xăng dầu ngày càng tăng

· Bạn được luyện tập thường xuyên và điều đó có lợi cho sức khỏe của bạn

· Bạn tiết kiệm cho trái đất khi mà kho dự trữ dầu đang ngày càng cạn kiệt

· Bạn giúp bảo vệ môi trường vì đã cắt giảm lượng khí thải CO2 và các chất độc khác từ khói xe vào không khí

· Bạn chủ động hơn mỗi khi tắc đường

· Sử dụng Giao thông xanh còn có thể giúp bạn lên kế hoạch tốt hơn

Hãy chiến thắng sức ỳ! Hãy cho môi trường của chúng ta một cơ hội. Ngày 16 tháng 5 này, hãy để xe máy, ô tô ở nhà và sử dụng các loại phương tiện Giao thông xanh khi di chuyển để góp phần vì môi trường trong lành cho tất cả chúng ta. 

Truy cập vào trang www.giaothongxanh.org và thể hiện cam kết của bạn với ngày Giao thông Xanh! 




c. Banner trên blog

Copy link này và dán  vào postcard này trên website hoặc blog của bạn
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Mã html

<a href="http://www.giaothongxanh.org" taget="_blank" alt="Giao Thong Xanh">
    <img src="http://www.giaothongxanh.org/Images/Image/post_card_viet.jpg" border="0" width="200" height="140"
</a>

 Copy link này và dán vào Logo Giao thông Xanh
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Mã html

<a href="http://www.giaothongxanh.org" taget="_blank" alt="Giao Thong Xanh">
    <img src="http://www.giaothongxanh.org/Images/Image/logo_gtx.jpg" border="0" width="200" height="140"
</a>

d. Tải e-card và các tài liệu khác

Tải tài liệu ở trang: http://www.giaothongxanh.org/index.aspx?pa=8  
4. Đăng ký truyền thông theo nhóm 

Bạn hãy gửi cho Trung Tâm Hành Động vì Sự Phát Triển Đô Thị  một email với nội dung sơ qua về kế hoạch truyền thông của bạn (cho bao nhiêu người, hình thức) và các yêu cầu về tờ rơi, áo phông, cỡ áo. Bạn hãy cho chúng tôi số điện thoại và chúng tôi sẽ liên lạc lại với bạn để làm việc chi tiết.
5.  Liên hệ
Chị Trần Thị Hải 
Trung Tâm Hành Động vì Sự Phát Triển Đô Thị 

Số 1, Phạm Ngũ Lão, Hoàn Kiếm, Hà Nội
Email: giaothongxanh@gmail.com
Di động: 0973 981 679

Chân thành cảm ơn bạn đã chung sức với Trung Tâm Hành Động vì Sự Phát Triển 
Đô Thị trong phong trào Giao thông Xanh! Chúc bạn thành công và sức khỏe!
“Hãy đi bộ, đi xe đạp và xe buýt

Vì môi trường trong lành”


Chương trình được thực hiện bởi Trung tâm Hành động Vì Sự Phát triển Đô thị - www.vidothi.org với tài trợ của SDC thông qua Ngày Sáng Tạo Việt nam 2007i
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